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Herausforderungen im Home-Office: Kinderleichte und DSGVO-konforme Einrichtung

Raumliche Distanz verringert Zugehorigkeit und Zusammenhalt im Team.
Die Wahrnehmung der Fuhrsorgepflicht durch den Arbeitgeber wird erschwert.
Stress, Unsicherheit und schlechte Essgewohnheiten wirken sich gesundheitlich negativ aus.

Wahlen Sie die Module aus, die far lhre
Mitarbeiter verfligbar sein sollen, und legen Sie
Ihr Monatsbudget fest.
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BEIDES

Machen Sie das Home-Office zu Threr Verantwortung!

9 Senden Sie eine Willkommens-Email an lhre Mitarbeiter.
Per Klick auf den mitgesendeten Link kénnen diese sich
auf Ihrer Unternehmensplattform anmelden HTTOS: /7 WWW.
und die Benefits in Anspruch nehmen.
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Thre VOl'tCilC: e SEh CEIVTECD) .. lhre Fruitful Home Office-Unternehmensplattform
enthélt Ihr Firmenlogo. Dazu legen wir der ersten
Gesiindere und motivierte Mitarbeiter Home-Office-Box an Ihre Mitarbeiter eine indivi-
Verbesserte Essgewohnheiten und Stressresistenz bedeuten produktivere und FIRMENLOR0 dualisierte Grufskarte im A6-Format bei.
motiviertere Mitarbeiter.
Wertschitzung und Identifikation Thre Mitarbeiter haben die volle Kontrolle
Die Gesundheits-Benefits von Fruitful Home Office geben Ihren Mitarbeitern ein er- Ihre Mitarbeiter kénnen nun das fur sie bereitgestell-
lebbares Zeichen der Wertschatzung und der Fuhrsorge fur die kérperliche und geis- te Guthaben nutzen und sich bundesweit kdstliche
tige Gesundheit in diesen schwierigen Zeiten. lhre Mitarbeiter werden es lhnen danken. Home-Office-Boxen in verschiedenen Zusammenstel- :
lungen direkt nach Hause bestellen - das Zustelldatum
Kostengiinstig und ohne Aufwand ist frei wahlbar. Wenn Sie das Modul “Gesunde Psyche”
Sie bestimmen Uber Ihr Budget und lhre Mitarbeiter, wann und wo sie die Leistungen gebucht haben, ist eine Teilnahme an den Live-Sessions
in Anspruch nehmen méchten. Wir sorgen dafur, dass alles perfekt funktioniert. durch Klick auf den Kalendereintrag maéglich.
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Modul “Gesunde Ernzhrung” Modul “Gesunde Psyche”

Fruitful Home Office

Mit Fruitful Home Office konnen sich Ihre Mitarbeiter selbstandig bundesweit Home- Gemeinsam mit den Experten von Mindfit bieten wir Ihren Mitarbeitern dreimal
Office-Boxen mit késtlichem Obst, Snackgemise und Nussen direkt nach Hause bestellen.  wdchentlich 15-minUtige Live-Online-Sessions zu den Themen Stressbewaltigung,
Leisten Sie Ihren Beitrag fur bessere Essgewohnheiten und ein robustes Immunsystem Korperhaltung und Resilienz durch effektive Meditations-, Atem- und
auch am Schreibtisch zuhause! Mobilisationstibungen, die helfen, starker durch den Corona-Alltag zu kommen.
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MENTAL FITNESS

( Obst, SnackgemUse und Nusse fur Ihre Mitarbeiter direkt ins Home-Office @ 15-minutige Online-Live-Sessions mit wechselnden Experten zu den Themen
Achtsamkeit, Afmung, Meditation und Enfspannung

> Kein Verwaltungsaufwand, 100% DSGVO-konform . Wertvolle Anleitungen zum Abbau von Stress, fur mehr Resilienz und fur ein besseres
Korpergefuhl

(. Erlebbare Wertschatzung fur lhre Mitarbeiter  Live-Sessions fordern den Zusammenhalt im Team

 Flexibel und fransparent budgetierbar . Mentales Trainingsprogramm auf Basis der neuesten Erkenntnisse in der modernen
Neuroforschung

@ Individuelles Employer-Branding  Individuelle Formate exklusiv fur lhr Team auf Anfrage

Das Programm ,Gesunde Ernahrung” mit unseren kostlichen Home-Office-Boxen startet ab EUR 1425 pro Mitarbeiter und Monat.
Gerne erstellen wir Ihnen Ihr individuelles Angebot. Kontaktieren Sie uns unter anfragen@fruitfuloffice.de oder 0800-595 5555
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